
 

 

 

 

仕事や人生における経験が増えてくると、 

仕事に対する考え方が変わってきませんか。 

「少しゆっくりとしたペースで働きたい」    「やりがい、生きがいを感じる仕事をしたい」 

「人に役立つ仕事がしたい」            「仕事以外の人とのつながりがほしい」 

「これからの人生はライフワークバランスを考えながら、仕事を選んでいきたい」 など… 

そんな心のつぶやきがあれば、良い機会です。 

「ジョブ・カード」で自身のしてきた仕事を振り返り、整理しましょう。 

そして、求人企業とのざっくばらんな面談で、新たな業界や仕事を知り 

視野を広げましょう。 

就業についての個別相談もできます。 

■日 時  ２０２２年 10月28日（金）14：00～16：00 
■場 所  神戸市立中央区文化センター1001号 
        (神戸市中央区東町 115番地) 

■対 象  原則 55才以上の方 

        仕事を探している、仕事を探す予定の方 

■参加費  無 料 

■申込締切 10月 2５日(火) 

■定 員    ２0人 

■内 容 ①ジョブ・カードの使い方を学ぶミニ講座 (講師：キャリア形成サポートセンター) 

       ②求人企業との直接面談、説明会 

※ ワラビー、キャリアコンサルタント窓口による相談もできます。 
■参加企業  （社福）神戸育成会［福祉・介護］/ （社福）晋栄福祉会 神戸垂水ちどり［福祉・介護］/ 

 ㈱セラピット［福祉・介護］/㈱トリドール D＆I ［サービス業］/ 

 ㈱ネクサストライ［警備］/ ㈱ライトクリーン［ビルメンテナンス・清掃］ （50音順 敬称略） 

◎ お申し込み 申し込み方法 ①右記QRコード（申込ﾌｫｰﾑ）  ②それ以外の方はメール・TEL 

・申し込みフォーム  https://forms.gle/EdLsmDPhViZ4uPna6 

・E-maiｌ info@cs-wallaby.com   ・TEL 078-841-0387 

主催：生きがいしごとサポートセンター神戸（ワラビー） （運営：認定 NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸） 

■東部窓口：コミュニティ・サポートセンター神戸  神戸市東灘区住吉東町 5-2-2 ﾋﾞｭｰﾀﾜｰ住吉 104 

TEL：078-841-0387 FAX：078-841-0312 Mail：info@cs-wallaby.com 
■西部窓口 ：まちづくりスポット神戸         神戸市垂水区小束山手 2-2-1BRANCH神戸学園都市内 
TEL：078-797-7833 FAX：078-797-7844 Mail：machispo@cskobe.com  

※生きがいしごとサポートセンター神戸は兵庫県の補助を受けて運営しています。多様で柔軟な働き方を推進しています。 

人生 100年時代、だからこそ今を考えよう！ 

 

申込みQRコード 

ジョブ・カードとは、 

生涯の充実や円滑

な就職活動をすす

めるツールです。 


